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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
АСПИРАНТА / СОИСКАТЕЛЯ 

 
 
1. Фамилия, имя, отчество ____________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
2. Дата зачисления в аспирантуру   «_____»__________________ 20   г.  
                                                             (приказ № _________ от ________________________) 
    Срок окончания аспирантуры «_____»_____________________20    г. 
 
3. Специальность  ____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
4. Научный руководитель  ____________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
Дата регистрации индивидуального плана «_____»_____________________20_____ г. 
 
Начальник отдела 
аспирантуры и докторантуры_______________________________ 



ОБЩИЙ ПЛАН РАБОТЫ 
 

Компоне
нт 

учебного 
плана 

Наименование  
раздела 

Трудоемкость Наименования дисциплин 
Срок 

выполнени
я 

Подготовка 5 ЗЕТ 
(180 часов) 
 
Экзамен  
1 ЗЕТ (36 часов) 

 
История и философия науки 
(___________________________науки) 
 

 Обязательные  
дисциплины  
(кандидатские 
экзамены) 
 

Подготовка 4 ЗЕТ 
(144 часа) 
 
Экзамен  
1 ЗЕТ (36 часов) 

 
Иностранный язык 
(________________________________) 

 

Специальная 
 дисциплина 
научной 
специальности 
(кандидатский  
экзамен) 

Подготовка 3 ЗЕТ 
(108 часов) 
 
Экзамен –  
1 ЗЕТ (36 часов) 

  

3 ЗЕТ 
(108 часов) 

 
 

2 год 
обучения 

Дисциплины по 
выбору аспиранта 

2 ЗЕТ 
(72 часа) 

 
 

2 год 
обучения 

2 ЗЕТ 
(72 часа) 

Информационные технологии в науке и 
образовании 

1 год 
обучения 

2 ЗЕТ 
(72 часа) Русский язык и культура речи 

1 год 
обучения 

1 ЗЕТ 
(36 часов) 

Психология и педагогика высшей школы 
1 год 

обучения 
1 ЗЕТ 
(36 часов) 

Технологии профессионально-
ориентированного обучения 

1 год 
обучения 

Факультативные  
дисциплины 

1 ЗЕТ 
(36 часов) 

Тренинг профессионально-
ориентированных риторики, дискуссий и 
общения 

1 год 
обучения 

О
бр

аз
ов
ат
ел
ьн

ая
 с
ос
та
вл
яю

щ
ая

 

Педагогическая 
практика 
 

3 ЗЕТ 
(108 часов) 

_________.  часов 
 
 

_________.  часов 

1 год 
обучения 

 
2 год 

обучения 
Научно-
исследовательская 
работа 

165 ЗЕТ 
(5940 часов) 

Проведение исследований  

И
сс
ле
до

ва
те
ль
ск
ая

 
со
ст
ав
ля
ю
щ
ая

 

Подготовка к 
защите диссертации 
на соискание 
ученой степени 
кандидата наук 

15 ЗЕТ 
(540 часов) 

Подготовка диссертации  

 
 
Аспирант __________________________________ 
 
 
Научный руководитель _______________________             «___» ________________20__г. 
 



Тема диссертации: ____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
Тема утверждена на заседании Ученого совета факультета «_________________________» 
(протокол № _______ от  «_____» 20____ года) 
 
Пояснительная записка к выбору темы диссертационной работы 
 
Актуальность темы: 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
Научная новизна: 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________  



Примерный план диссертации 
 

Разделы и подразделы Срок подготовки 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
Аспирант __________________________________ 
 
Научный руководитель _______________________             «____» ________________20__г. 
 



Первый год подготовки 
 
1.Образовательная подготовка.1(за первый год подготовки) 
№№ 
п/п 

Наименование предмета 
Фактический 
срок сдачи 

Оценка 

Кандидатские экзамены: 

1    

2    

Факультативные дисциплины: 

1 Информационные технологии в науке и образовании   

2 Русский язык и культура речи   

3 Психология и педагогика высшей школы   

4 
Технологии профессионально-ориентированного 
обучения 

  

5 
Тренинг профессионально-ориентированных риторики, 
дискуссий и общения 

  

 
2. Педагогическая практика:  

Вид педагогической  
деятельности 

Объем часов 
Срок 

 проведения 

Отметка руководителя 
или члена методической 

комиссии 
 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
3. Экспериментальная (исследовательская) работа. 
База проведения исследований.__________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
Эксперименты (исследования).__________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
4. Работа над диссертацией. 

Срок подготовки Название раздела диссертации 
план факт 

   
   
   
   
   
   
   
 



5. Научные публикации, патенты. 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
6. Участие в конференциях. 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
7. Прочее (стажировки, выставки, конкурсы, награды, гранты). 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 

Аттестация по итогам первого года подготовки 
 
Заключение научного руководителя ___________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
Научный руководитель _______________________     «____» _______________20__г. 
 
 
Заключение кафедры_________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
Заведующий кафедрой_________________________     «____» ________________20__г. 
 
Аттестация за первый год подготовки и план работы на следующий год утверждены на 
заседании кафедры, протокол № ______ от «____» ______________20____ года. 

 
 

Заместитель декана по НР и МС____________________   «___» ________________20__г. 



Второй год подготовки 
 
1.Образовательная подготовка.1(за первый год подготовки) 
№№ 
п/п 

Наименование предмета 
Фактический 
срок сдачи 

Оценка 

Кандидатские экзамены: 

1    

2    

Специальные дисциплины: 

1    

2    

3    

 
2. Педагогическая практика:  

Вид педагогической  
деятельности 

Объем часов Дата 
Отметка руководителя 
или члена методической 

комиссии 
 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
3. Экспериментальная (исследовательская) работа. 
База проведения исследований__________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
Эксперименты (исследования)__________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
4. Работа над диссертацией. 

Срок подготовки Название раздела диссертации 

план факт 

   
   
   
   
   
   
   
   



5. Научные публикации, патенты. 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
6. Участие в конференциях. 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
7. Прочее (стажировки, выставки, конкурсы, награды, гранты). 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 

Аттестация по итогам второго года подготовки 
 
Заключение научного руководителя ___________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
Научный руководитель _______________________     «____» _______________20__г. 
 
 
Заключение кафедры_________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
Заведующий кафедрой_________________________     «____» ________________20__г. 
 
Аттестация за второй год подготовки и план работы на следующий год утверждены на 
заседании кафедры, протокол № ______ от «_____» _________________20____ года. 

 
 

Заместитель декана по НР и МС____________________   «___» ________________20__г. 



Третий год подготовки 
 
1.Образовательная подготовка.1(за первый год подготовки) 
№№ 
п/п 

Наименование предмета 
Фактический 
срок сдачи 

Оценка 

Кандидатские экзамены: 

1    

2    

3    

 
2. Экспериментальная (исследовательская) работа. 
База проведения исследований.__________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
Эксперименты (исследования).__________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
Внедрение результатов _________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
3. Работа над диссертацией. 

Срок подготовки Название раздела диссертации 

план факт 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
 
 
 
 
 



4. Научные публикации, патенты. 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
5. Участие в конференциях. 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
6. Прочее (стажировки, выставки, конкурсы, награды, гранты). 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 

Аттестация по итогам третьего года подготовки 
 
Заключение научного руководителя ___________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
Научный руководитель _______________________     «____» _______________20__г. 
 
 
Заключение кафедры_________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
Заведующий кафедрой_________________________     «____» ________________20__г. 
 
Аттестация за третий год подготовки (и план работы на следующий год) утверждены на 
заседании кафедры, протокол № ______ от «_____»_________________20____ года. 

 
 

Заместитель декана по НР и МС____________________   «___» ________________20__г. 



Четвертый год подготовки (для аспирантов заочной формы) 
 
1.Образовательная подготовка.1(за первый год подготовки) 
№№ 
п/п 

Наименование предмета 
Фактический 
срок сдачи 

Оценка 

Кандидатские экзамены: 

1    

2    

3    

 
2. Экспериментальная (исследовательская) работа. 
База проведения исследований.__________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
Эксперименты (исследования).__________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
Внедрение результатов _________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
3. Работа над диссертацией. 

Срок подготовки Название раздела диссертации 

план факт 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
 
 
 
 
 



4. Научные публикации, патенты. 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
5. Участие в конференциях. 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
6. Прочее (стажировки, выставки, конкурсы, награды, гранты). 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 

Аттестация по итогам четвертого года подготовки 
 
Заключение научного руководителя ___________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
Научный руководитель _______________________       «____» _______________20__г. 
 
Заключение кафедры_________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
Заведующий кафедрой_________________________      «____» ________________20__г. 
 
Аттестация за четвертый год подготовки утверждена на заседании кафедры, 
протокол № ______ от «_____»____________________20____ года. 

 
 

Заместитель декана по НР и МС____________________   «___» ________________20__г. 



ИТОГИ ПОДГОТОВКИ 
 
1. Заключение кафедры по итогам рассмотрения на расширенном заседании: 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 
Протокол заседания кафедры № _____ от «______»_________________20_____ г. 
 
Заведующий кафедрой _______________________________________________ 
 
 
 
2. Срок подачи диссертации в диссертационный совет__________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 
 
 
3. Дата защиты диссертации__________________________________________________ 
 


